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Antroposofi i Norge 100 år – se 5 bildebrev fra markeringen www.mennesketiverden.no 
Rådhusplassen 20.09.08: Marked, STAND&STOL, Å bygge et hus, Litteraturhuset 14.10.08, Sentrum Scene 17.-18.10.08 
  

 

Julemarked Hurum Steinerskole 
www.hurum.steinerskolen.no/ markeder.htm 

 

 
Steinerskolen på Nordstrand 2007 
http://www.nordstrand.steinerskolen.no/foreldre. 
 

Steinerskoleforeldre kan ha  
rekord i antall dugnadstimer 
I de 10 årene Steinerskolen på Nordstrand har 
eksistert, har det årlig gått med ca 12.000 
dugnadstimer for å arrangere julemarked. 
Alle foreldrene med barn i skolen og 
Steinerbarnehage leverer 15-20 produkter 
hver til markedet. Det utgjør ca 300 barn. 
I 2007 regnet de med at det gikk med 
minst 20 timer per foreldrepar. I tillegg 
kommer vårmarkedet og generelt vedlike-
hold av skole, fritidshjem og barnehage, 
alle i gamle trebygninger. Alt arbeidet er 
godt organisert, og det er en komité for alt, 
f.eks håndterer riggekomitéen utegriller, 
boder, lavvo og underholdning til jule-
markedet. Foreldreforeningen får inn ca 
200.000 kr årlig. Dette går bl.a. til ny ball-
binge, instrumenter, scene, fellesrom, etc. 
http://www.aftenposten.no/nyheter/oslo/article2127844.ece  

 

 

 
Tregrening ble 
utgitt første gang  
i 1919 og solgte i 
over 80.000 eks. 
 

Nyutgivelse ”Tregrening”, av Rudolf Steiner  
En nyorganisering av samfunnet og oppgjør med gamle 
tankevaner http://vidarforlaget.no. Boken er oversatt og har et 
etterord av Peter Normann Waage. Rudolf Steiner ville 
desentralisere samfunnet og la dets tre funksjonsområder: 
Næringslivet, stat og rettslivet og ånds- og kulturlivet 
organiseres etter hvert sitt prinsipp – en såkalt tregrening 
av den sosiale organismen. Dette tilsvarer menneskets 
tredelte organisme; hode/sanser, hjerte/åndedrett og stoff-
skifte/lemmer. Steiner uttrykte at hvis det ikke blir opp-
arbeidet en bevissthet om dette, vil hver og en av disse tre 
kreftene kunne ta overhånd og skape et fryktelig kaos i 
samfunnet. I boken viser Steiner hvordan økonomien og 
næringslivet dreier seg om forholdet mellom menneskene  

og den ytre natur – altså ressursgrunnlaget, mens politikk og juss dreier seg 
om forholdet menneskene i mellom – dets rettigheter og likeverd; og kultur- 
og åndslivet handler om forholdet mellom samfunnet og det enkelte 
mennesket – hva det i frihet kan bidra med gjennom personlig ansvar og for-
pliktelse. http://no.wikipedia.org/wiki/Tregrening     http://www.antroposofi.info/samhaelle Les også om bankkrisen i siste 
utgave av Pengevirke 3-2008. http://www.cultura.no/uploads/Pengevirke%203%202008%20NO%20screen.pdf  

 

 
Sigurd Ibsen 
 

Sigurd Ibsen og Rudolf Steiners Tregrening 
Sigurd Ibsen markerte seg som motstander av enhver form 
for proteksjonisme allerede i 1893. Han sluttet seg til Rudolf 
Steiners tanke om et tredelingssystem, som ville skille 
økonomien fra politikken, og Ibsen benyttet Steiners teori 
som utgangspunkt for argumentasjonen som kombinerte 
ønsket om økonomiske reformer med sterk antinasjonalisme. 
http://www.hf.uio.no/iakh/forskning/forskningsprosjekter/1905/publikasjon/steine.pdf  

 

Borgerlønn - nøkkelen til innovasjonssamfunnet? 
Borgerlønntanken vinner tilslutning fra stadig flere. I Tyskland ble det i 2007 
utgitt en debattbok med tittelen "Inntekt for alle". Den argumenterer for inn-
føring av en betingelsesløs minsteinntekt for alle tyske borgere, noe som vil 
være den mest nødvendige og lønnsomme sosiale reformen i vårt århundre,  
i følge forfatteren, Götz W. Werner, toppsjef i farmasikonsernet DM. 
http://www.aftenposten.no/meninger/debatt/article2139181.ece     http ://www.initiative-grundeinkommen.ch/content/blog/2006/07/erstes-buch-von-gtz-werner-zum.html  

 

 
 

Utstillingen Traces du Scaré 
http://www.kunstaspekte.de/index.php?action=webpages&k=2610 

med bl a Rudolf Steiner har vært vist i 
Centre Pompidou i Paris. Den vises nå i 
Haus der Kunst, München til 11.01.2009. 
http://www.kunstaspekte.de/index.php?tid=42109&action=termin  

 

 

La Danza de la Musica:  
http://www.youtube.com/watch?v=8CNKPqnNo6c 
Waldorf School Benidorm Oct 06, 2008. 
 

 

Økologi i Camphill Ballytobin  
http://www.youtube.com/watch?v=bVC5xIM6C-E  

Community Ballytobin in Irland in the 
TV programme: ”Ear to the ground”. 
 

 
 

A Day at Beannachar Camphill 
http://www.youtube.com/watch?v=DeO7AaSa6OM  

A look into Camphill Community life in 
this training centre for young adults with 
special needs in Aberdeen. http://www.beannachar.co.uk  
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Raymond Moody ved Mikaelgård-
ens läkepedagogiska institut i Järna. 
Se også Raymond Moody 
presenterer den nye videon på 
nettsiden ”What is Grief?” 
http://www.lifeafterlife.com/Grieftease.html 
 

– På randen av en helt ny epoke i 
tenkningen rundt livet etter døden 

I siste utgave av Cogito 16, 2008, bringes 
et foredrag av Raymond Moody oversatt 
til norsk, om Nær døden-opplevelser, som 
han holdt i Antroposofisk selskap 2.11.06. 
http://www.forumcogito.no/numre.shtml - Vi trenger en ny 
slags logikk til å forstå livet etter døden.  

I Libra nr 4 1995 skriver Terje Christensen 
om Raymond Moodys arbeid: ”Ett synes 
klart: Hverken Moodys eller andre forsk-
eres eksperimenter på dette felt, enten de 
går i spiritistisk eller parapsykologisk 
retning, er istand til å løfte det slør som 
skiller oss fra de dødes rike og gi oss 
innblikk i hva som egentlig foreligger.  

Som Moody selv sier, fordi dette er de grensene den materialistiske viden-
skap har trukket opp for sin egen virksomhet. Bare en videnskap som ikke 
pålegger seg denne begrensning, kan arbeide innen dette feltet. En slik 
forskningsmetode er gitt med den antroposofiske åndsvidenskap.” 
http://libra.antropos.no/TC_Raymond_Moody.html  Se også Opplevelsene etter døden - veien 
gjennom den oversanselige verden mellom døden og en ny fødsel: en sam-
menfatning av skildringer i Rudolf Steiners verk. http://www.antropos.no/product_info.php?products_id=757 

 

 

 http://www.sfgate.com/cgi-bin/article.cgi?f=/c/a/2007/05/30/FDG8OQ12761.DTL 

Gourmetrestaurang vil kun  
ha biodynamiske grönsaker 
 

Cynthia Sandberg på Love Apple 
Farm http://www.growbetterveggies.com  i Santa Cruz 
berg, söder om San Francisco i USA, 
fikk sitt odlarintresse för tolv år sedan. 
Hon hade jobbat som advokat, men 
ville göra någonting nytt. Och favoriten 
blev snabbt tomater. För fyra år sedan 
åkte hon till en vingård i Napa, för att 

att smaka på några tomater. De var de delikataste, friska og vackra tomater 
hon någonsin smakat. Hon frågade genast odlaren hur han fick dem så 
perfekta. ”Biodynamiskt”, svarade han. En tid senare ringde en av världens 
bästa restaurang till Love Apple Farm och frågade om gården kunde vara 
huvudleverantör av alla grönsaker till gourmetrestaurangen Manresa 
Restaurant http://www.manresarestaurant.com/reviews/reviews.html i San Jose. Han hadde bare ett krav. 
”Den ska vara biodynamisk”. Cynthia åkte då till Rudolf Steiner College i 
Sacramento http://www.steinercollege.edu och tok lektioner i biodynamisk odling. Gården 
hennes er i dag en certifierad biodynamisk gård. En av de större skillnaderna 
mellan ekologisk och biodynamisk odling http://no.wikipedia.org/wiki/biodynamisk_landbruk är 
kretslopptänkande – att ha ett slutet kretslopp. Och för att få det måste gården 
bestå av både odling och djur. http://www.antroposofi.info/vaerlden/love_apple_farm 

 

Lever bedre med sykdommen 
Kreftpasienter som også benytter alternativ be-
handling, opplever symptomlindring og får færre 
infeksjonssykdommer, skriver lege Audun Myskja  
i sin nye bok: På vei mot en integrert medisin en  
innføring i komplementær og alternativ behandling  
http://www.fagbokforlaget.no/?isbn=978-82-450-0240-9. Materialet omfatter om-
kring 250 kreftpasienter og gir holdepunkter for at 
de kan få bedre livskvalitet under sykdommen, og 
medikamentbruken kan bli mindre når de samtidig 
går til alternativ behandling. Boken er rettet mot 
helsearbeidere og studenter, men er også egnet  
for det allmenne publikum. Audun Myskja benytter 
seg av supplerende behandlingsformer, som 
musikkterapi og selvhelbredende meditasjoner. 
http://www.aftenposten.no/fakta/innsikt/article2758704.ece Tidligere har han 
gitt ut Blomstermedisin til vekst og helbredelse, 
(Noras Ark 2007), og i høst deltok han i “Livs- 
glede for eldre” sammen med den svenske sang-
eren Marie Bergman. http://www.ta.no/nyheter/article3760672.ece  

  
 

”Hør musikk som  
medisin” NRK Nitimen 
http://www1.nrk.no/nett-tv/klipp/34493 

Audun Myskja er leder ved  
Senter for livshjelp i Ski  
http://www.livshjelp.no, og han er  
ansvarlig for forskning og 
musikkterapi ved Bergen  
Røde Kors sykehjem.  

 

 
Maleri av Hannes Weigert. 
 

Encircling Light - Expectant Silence 
http://www.encirclinglight.ca er tittelen på 
konferansen i Yukon, Canada, 1.- 8. 
august 2009 - et samarbeidsprosjekt 
hvor ASN i Norge også bidrar. «A 
Conference of the North»: et utvidet 
Norden-begrep - ved den 60. bredde-
grad - enten det er i Oslo, St. Peters-
burg eller Whitehorse - rykker himmel- 
en nærmere jorden. Hvilken rolle og 
betydning vil Norden få i fremtiden? 
Hvilke spesielle oppgaver venter, og 
hvilke farer er man utsatt for? Blant 
bidragsyterne er Philip Thatcher 
(Canada), Sergej Prokofieff og Seija 
Zimmermann (Goetheanum), Frode 
Barkved og Hannes Weigert (Norge). 
 

http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/encirclinglight.pdf  

 
Aksjon for 
Josefines 
gate 12  
 

Se brosjyren 
”Et vennebrev 
om utfordrin-
ger, historikk, 
muligheter" og 
les mer om 
huset og se 
de mange fine 
fotoene her:   

 

http://oslogruppen.no/Josefines_gate_12.pdf 
 

http://oslogruppen.no/Josefinesgate12-aksjon.html  

 
 

Veranstalt-
ungen am 
Goetheanum 
 
Herbst und 
Winter 
2008/2009 
 
Last ned 
brosjyren her: 

 
 

http://www.goetheanum.org/fileadmin/vk/goeMagazin_20081.pdf 

 
 

 

 
 


